
ライフ・ワーク・バランス



https://jobfair-woman2026.metro.tokyo.lg.jp/

石油系溶剤を含まない
インキを使用しています

〒101-0064 東京都千代田区神田猿楽町2-7-6　TK猿楽町ビル2階

※平日 10:00～17:00（土・日・祝日は除く）
※2025年12月26日（金）～2026年1月5日（月）は年末年始休業とさせていただきます。

TEL : 03-3233-8397  MAIL : lwbtokyo@ad-nikko.co.jp
お問合わせ先

ライフ・ワーク・バランス
EXPO東京2026事務局
主催：東京都　　後援：東京商工会議所、（一社）東京経営者協会、東京都中小企業団体中央会、（一社）東京工業団体連合会、
東京都商工会議所連合会、東京都商工会連合会、（一社）東京中小企業家同友会、日本労働組合総連合会東京都連合会、
東京地方労働組合評議会、（公財）日本生産性本部、（公財）２１世紀職業財団、厚生労働省、内閣府男女共同参画局、東京労働局、
（独）労働政策研究・研修機構、九都県市、（公財）東京都中小企業振興公社、（公財）東京しごと財団、（地独）東京都立産業技術研究センター

ご予約、詳細はこちら
https://lwb-expo-2026.
metro.tokyo.lg.jp/


